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учитель биологии: Сыстерова В.О.
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Урок – лекция

                     Биология и образ жизни русской выхухоли

Цели: 

1.  Учебно—познавательная: дать представление о биологии и образе жизни русской выхухоле; о реликтовом животном, которое занесено в Красную книгу; 
2. Воспитательная:  создать условия, способствующие развитию воспитыванию экологической грамотности; бережного отношения к природе;
3. Развивающая: создать условия, способствующие развитию познавательной активности обучающихся; развитию речи, внимания, памяти.
ОБОРУДОВАНИЕ: Фотографии русской выхухоли,  дополнительные сведения о  выхухоли, плакаты и листовки ЦОДП «Защитим русскую выхухоль!», картографические материалы, контрольные вопросы на каждого ученика.
Тема, число и цель записаны на доске. 

	УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ


	МЕТОДИ

ЧЕСКИЙ ИНСТРУ

МЕНТАРИЙ
	ОРИЕНТИРЫ
 РАЗВИТИЯ

	I. Мотивация.

 Здравствуйте, рада вас видеть, садитесь, пожалуйста. 

II. Актуализация знаний.

               Сегодня мы совершим  необычное и  увлекательное путешествие в загадочный мир  древнего животного – русской выхухоли или, как ее еще ласково называют – хохули. 

             Наше путешествие будет долгим, достаточно увлекательным и как всякое путешествие – познавательным и интересным. 
Итак, мы отправляемся в путь!!!

III. Изучение нового материала.

Начнем с систематики.

            Выхухоль относится к классу млекопитающих (Mammalia), отряду насекомоядных (Insectivora). До наших дней сохранились только два монотипических рода — Desmana и Galemys.  На территории России обитает русская выхухоль Desmana moschata L. Представитель рода Galemys – пиренейская выхухоль Galem us pyrenaicus – имеет небольшой ареал, ее можно встретить в Пиринейских горах между Францией и Испанией, а также в горных районах Центральной Португалии. Она обитает по берегам небольших горных рек и озер на высоте до 1200 метров над уровнем моря.

            Представители рода Desmana появились в миоцене (25-30 млн. лет назад). Вид русская выхухоль известна с плиоцена (около 5 млн. лет назад). Палеонтологические данные свидетельствуют о том, что за миллионы лет этот вид практически не изменился, что можно объяснить стабильными условиями существования животного. Таких животных называют консервативными реликтами или живыми ископаемыми. 
Второе, на что мы обратим внимание - внешний вид и некоторые особенности строения
             Русская выхухоль - это небольшое животное плотного сложения, весом около 450 г. и длиной тела около 20 см. Валикообразное тело покрыто густым волосяным покровом, на короткой и малоподвижной шеи сидит конусовидная голова, оканчивающаяся довольно длинным подвижным хоботком с парой крупных носовых отверстий на конце. Лапки небольшие, пальцы соединены плавательными перепонками. Хвост длинный, чешуйчатый, сплющен с боков. В 1-1,5 см. от его основания располагается подхвостовая железа, которая продуцирует пахучий секрет. У половозрелых особей в секрете подхвостовой железы появляются вещества, обладающие резким мускусным запахом. Секрет подхвостовой железы используется зверьком для мечения территории. Сделанные метки, помимо прочих своих функций, помогают зверьку ориентироваться при возвращении в свою нору. 

           Глаза у выхухоли маленькие, хрусталик недоразвит, поэтому зрение очень слабое. Ушные раковины отсутствуют, но слух у зверька хороший. При погружении в воду ушные щели механически закрываются, а на носовых отверстиях плотно замыкаются специальные клапаны.  Мех у зверька густой, шелковистый и блестящий; на спине он буроватый, на горле, груди и брюшке - серебристо-белый. Благодаря таким сочетаниям цветов выхухоль малозаметна в воде как снизу, так и сверху. 

          Тип строения задних и передних лап, хорошо развитые когти, длинный, сжатый с боков чешуйчатый хвост, маленькие глаза, структура волосяного покрова – всё это говорит о том, что зверёк ведёт полуводный образ жизни.

А теперь о самом главном - образ жизни 
         Обитают выхухоли в поймах рек и по берегам озер. Зверёк прекрасно плавает, при нырянии умеет задерживать дыхание на 5 минут. Убежищем хохули служат норы, представляющие собой сложный лабиринт подземных туннелей диаметром 15 - 17 см, вход в которых скрыт под водой. Выхухоли могут жить только в очень чистой воде, поэтому присутствие в водоеме этих зверьков служит индикатором его экологического благополучия.

          Наиболее ценными для выхухоли являются пойменные угодья. Здесь зверёк селится по озерам-старицам, с глубиной 2-3 метра, сравнительно высокими берегами и хорошо развитой прибрежной и водной растительностью. В таких озерах устойчив уровень воды, они не просыхают летом и не промерзают зимой, а берега удобны для строительства нор. Большое значение для выхухоли имеет лес, поскольку он создает определенный микроклимат в пойме и способствует этим поддержанию благоприятного для зверька гидрорежима водоемов. Поэтому плотность населения зверьков на лесных участках поймы значительно превышает таковую на безлесных участках. Выхухоль селится не только в стоячих, но и в проточных водах. Однако быстрых речек зверек избегает, поэтому ее поселения можно чаще всего обнаружить на участках с тихим течением и хорошо развитой водной растительностью - в берегах тихих плесов, затонов и заводей рек.
         Выхухоль практически всеядна. Она охотно поедает пиявок, моллюсков, личинки насекомых, дождевых червей, мелких рыбёшек, а также различные растительные корма.
        Во взрослой части популяции русской выхухоли самцы и самки представлены примерно поровну. Семейная группировка русской выхухоли состоит из взрослых самца и самки и молодых, число которых может быть от одного до пяти. Размножается русская выхухоль, как правило, один раз в год. Четких сроков размножения нет (беременных самок можно обнаружить в течение всего года). Естественная продолжительность жизни выхухоли не менее 5-6 лет.

           У выхухоли довольно много естественных врагов, которые уничтожают самих зверьков или разрушают их норы - лисица, енотовидная собака, выдра, горностай, хорек, бродячие собаки и кошки. Но наибольшее давление на выхухоль оказывают акклиматизированные "чужаки" - американская норка и ондатра, численность которых сейчас значительна. Испортить жизнь также может роющийся кабан, пасущийся около воды скот. Из птиц к врагам выхухоли относятся болотный лунь, черный коршун, скопа, беркут, большой подорлик, филин, серая неясыть, а также серая ворона и сорока. И даже под водой приходится опасаться щуки и сома.

Очень важно остановиться и на таком вопросе как - ареал обитания (Приложение 1)
         В прошлом выхухоль была широко распространена в бассейнах рек Днепра, Волги, Урала и ее ареал был более широким и сплошным, чем современный. В наши дни основная часть популяции выхухоли обитает в России - в основном в бассейнах рек Волги и Дона, в меньшей степени - в бассейнах рек Днепра, Урала, Уй и Тобола. Кроме России выхухоли обитают еще в Казахстане, Украине и Белоруссии, но там их совсем немного.

         Начиная с XVII века выхухоль активно добывалась человеком из-за меха и мускуса. Это привело к тому, что к 30-м годам XX века на территории России зверёк был истреблён почти повсеместно. В этот период в стране начали принимать меры по охране вида и восстановлению его численности. За 70 лет (с 1929 по 1999 годы) было расселено около 10 тыс. зверьков. Выхухоль расселяли не только в исконных местах её обитания, но и на совершенно новых для неё территориях, где она приживалась плохо. Единственное исключение — Западная Сибирь, где на стыке Челябинской, Курганской и Кустанайской (Казахстан) областей образовалась новая устойчивая популяция выхухоли.    

         В 1957 году в России на добычу выхухоли ввели полный запрет, действующий до сих пор. Русская выхухоль охраняется в Воронежском, Воронинском, Керженском, Мордовском, Окском, Хопёрском заповедниках и примерно в 80 заказниках в России, а также в Луганском заповеднике Украины.

          Запрет на добычу привёл к росту численности выхухоли, достигшей на территории России 69 тыс. особей в начале 1970 года. Однако затем численность зверьков снова стала неуклонно снижаться. Многие водоёмы, ранее заселённые выхухолями, опустели. Ввиду резкого сокращения численности этот вид занесён в Красную книгу Российской Федерации, а также в Красный список МСОП (IUCN) – Всемирного союза охраны природы.

Важно обратить внимание на то, что сокращение численности выхухоли связано исключительно с воздействием разнообразных антропогенных факторов. Если в 1970-1980-е годы главными из них были загрязнение и сельскохозяйственное освоение речных пойм, то сегодня едва ли не наиболее значимая причина — массовое незаконное использование ставных лесочных сетей и электроудочек. Эти незаконные орудия лова приносят колоссальный вред зверьку. В оставленных в водоемах лесочных сетях выхухоль легко запутывается и погибает, а электроудочки уничтожают кормовую базу животных. Надо сказать, что как лесочные сети, так и электроудочки  вредят не только выхухоли, от них гибнет огромное число других водных обитателей.
           Широкое распространение браконьерского лова рыбы в нашей стране вызвано социально-экономическими и административно-управленческими причинами. Среди них:

1.Отсутствие должного контроля на водоёмах со стороны природоохранных органов, в том числе и органов рыбоохраны (ныне - подразделение Россельхознадзора);

2.Малоэффективная система актирования правонарушений и изъятия запрещённых орудий лова. 

3.Бесконтрольная торговля сетями и другими запрещёнными орудиями лова. Между тем, статьёй 14.2 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях (КоАП) установлена ответственность за реализацию запрещённых орудий лова рыбы. 

4.Отсутствие экологической милиции (подразделение Министерства внутренних дел Российской Федерации) в большинстве регионов России.

5.Широкая реклама запрещённых орудий лова, в том числе через сеть Интернет. Согласно Федеральному закону «О рекламе», она не должна побуждать к действиям, нарушающим природоохранное законодательство. Поэтому реклама запрещённых орудий лова российским законодательством не допускается. Следить за этим, призвана Федеральная антимонопольная служба, однако её полномочия не распространяются на объявления частных лиц, не связанные с осуществлением предпринимательской деятельности. 

Другие факторы, негативно влияющие на численность русской выхухоли: 
- загрязнение водоёмов (вызывает гибель зверьков и деградацию местообитаний);

- вырубка пойменных лесов (нарушает гидрологический режим поймы, что вызывает деградацию местообитаний выхухоли);

- осушение пойменных угодий (лишает выхухоль исконных мест обитания и нередко сопровождается ликвидацией древесно-кустарниковой растительности методом химической обработки, что ухудшает кормовые и защитные условия выхухолевых угодий);

- зарегулирование стока рек: спрямление русел, строительство плотин и дамб (приводит к падению уровня грунтовых вод и, как следствие, к пересыханию отдельных водоёмов и малых рек, исчезновению лесных родников, усыханию пойменных лесов);

- застройка берегов водоёмов (создаёт серьёзный фактор беспокойства для выхухолей, а сопутствующие людям домашние животные (кошки, собаки) могут уничтожать зверьков);

- создание водохранилищ (это означает затопление выхухолевых угодий, при котором гибнут и сами зверьки);

- выпас скота вблизи водоёмов (это часто взывает разрушение нор и гибель их обитателей).
Что нужно делать, чтобы сохранить выхухоль?

Для того чтобы сохранить русскую выхухоль на территории обитания зверька следует запретить следующие виды хозяйственной деятельности:

- ловля рыбы ставными рыболовными снастями;

- выпас скота в стометровой полосе вокруг водоёмов;

- рубка леса (за исключением санитарной) и кустарника в стометровой полосе вокруг водоёмов;

- нахождение туристов и рыболовов-любителей на водоёмах и по берегам водоёмов;

- применение ядохимикатов и проведение мелиоративных работ без согласования с Госохотинспекцией.

Эти меры с успехом применяются в ряде охотхозяйств и заповедников.

Однако помочь хохулям могут и обычные люди. Наша помощь может заключаться в просветительской деятельности:

1. Проводить уроки, посвящённые выхухоли и её охране в школах

2. Учредить специальный День Выхухоли, во время которого проводить посвященные этому зверьку лекции, детские творческие конкурсы, викторины, спектакли и т. п.
3. Проводить для местного населения просветительские мероприятия, связанные с проблемой исчезновения выхухоли и использования ставных лесочных сетей и электроудочек.
4. Привлекать журналистов к освещению проблем сохранения выхухоли; 

5. Проводить беседа по данной проблеме с сотрудниками охотхозяйств.

6. Распространять информационные листовки о выхухоли.
IV. Первичная проверка понимания. 

Ребята, теперь, чтобы проверить,  что вы усвоили на уроке, я предлагаю вам всем вместе ответить на вопросы этого теста (Приложение 2)
Коллективная работа класса с тестом. После того, как все ответы ребят будут занесены в тест, учитель говорит правильные ответы.
V. Заключение, домашнее задание.  

Ребята! С 2000 года специалисты профессиональной природоохранной организации Центр охраны дикой природы реализуют программу, направленную на сохранение русской выхухоли в природе. Но, как я говорила, помочь выхухоли выжить могут не только специалисты, но и каждый из нас. Сейчас я раздам вам листовки с краткой информацией о проблеме исчезновения этого зверька. Эти листовки можно размножить на ксероксе или скачать из Интернета и распечатать на принтере. Пожалуйста, сделайте несколько копий этих листовок и разместите их на досках объявлений в посещаемых вами местах. Раздайте их вашим родителям, расскажите им о выхухоли, попросите их  отнести листовки на работу. Этим вы внесете свой вклад в дело спасения этого уникального животного.

Это и будет вашим домашним заданием. На следующем уроке каждый из вас расскажет, сколько  листовок удалось раздать и сколько новых людей узнало о проблеме исчезновения русской выхухоли.
Наш урок закончен, но мы еще не прощаемся с выхухолью! На следующем уроке мы проведем с вами интеллектуально-познавательную игру «Зигзаг удачи». А после завершения игры мы посмотрим с вами научно-популярный фильм о выхухоли.

Спасибо за плодотворную работу, до свидания.

	Вводное слово учителя

Фронтальная беседа с элементами обыгрывания урока.

Фронтальная работа с элементами исследовательского характера и использованием дополнительной литературы, картографических и фотоматериалов.

	внимание, память.

память, мышление, биологическая речь.

биологическая речь, память, внимание, мышление
память, внимание, мышление




ПРИМЕЧАНИЕ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

1. Работа с тестом может проводиться по усмотрению учителя: всем классом (зачитывается вопрос и, после обсуждения, предполагаемый ответ заносится на лист); группами по 3-4 человека (каждой группе раздается по листу с тестем) или индивидуально.
2. После проведенного урока (на следующем парном уроке, или в другой день) с ребятами рекомендуется провести игру «Зигзаг удачи» (файл Приложение_Игра Зигзаг удачи.doc). После завершения игры можно показать ребятам один из научно-популярных фильмов о русской выхухоли, размещенные на сайте ЦОДП и бесплатно распространяемые на дисках (см. ниже в разделе «Полезные ссылки»).
3. Урок можно дополнить одной из разработанных к урокам о выхухоли презентаций, размещенных на сайте ЦОДП в разделе «Дополнения для уроков»: http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/proj05-06/action.html
ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ К УРОКУ:

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/gallery/video.html
1. Фильм «Русская выхухоль», телестудии «Брянский лес» (11 мин., рус. и англ. язык)

2. Фильм «Знакомьтесь: русская выхухоль», видеостудия заповедника «Керженский» (13 мин., рус. язык)

3. Видеоролик социальной рекламы, посвященный борьбе с использованием для лова рыбы лесочных сетей и защите русской выхухоли (35 секунд).

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/proj05-06/action.html
Комплект информационных материалов к уроку о русской выхухоли, разработанный Центром охраны дикой природы. В комплект входят научно-популярные фильмы и статьи о русской выхухоли, научная монография, карты ареала, рекомендации по сохранению вида, тест на проверку полученных знаний, фотографии  и ряд других материалов. Также здесь размещен набор планов к уроку о русской выхухоли, разработанных профессиональными педагогами для школьников разных возрастов.

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/vyhuh-leaflet.doc
Информационная листовка, кратко освещающая проблему катастрофического уменьшения численности русской выхухоли.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2
Тест:  «Проверь свои знания о хохуле!»

1. Выберите страну, на территории которой в настоящее время обитает основная часть популяции русской выхухоли
а. Казахстан
б. Россия
в. Украина
г. Белоруссия
2. Выберите группу рек, бассейны которых  входят в современный ареал обитания русской выхухоли
а. Дунай, Рейн, Висла, Одер
б. Днепр, Дон, Волга, Урал
в. Енисей, Лена, Амур, Колыма
г. Амазонка, Нил, Миссисипи, Дербент
3. Где обитает  ближайший родственник русской выхухоли - пиренейская выхухоль (Galemys pyrenaicus)?
а. Европа 
б. Азия
в. Северная Америка
г. Южная Америка
д. Африка
е. Австралия

4. Как звучит название русской выхухоли на латыни по биологической классификации?
а. Sorex araneus
б. Vykhukhol russiana
в. Fiber zibethinus
г. Desmana moschata 
д. Castor fiber

5. Выберите верное:
а. детеныши выхухоли рождаются покрытыми шерстью, практически сразу открывают глаза и начинают самостоятельно плыть вслед за матерью
б. детеныши выхухоли рождаются почти голыми, слепыми и беззубыми, начинают плавать примерно через 3 недели после рождения
в. самка выхухоли откладывает яйца, из которых через 10 дней появляются  голые и слепые детеныши, полный меховой покров у молодых образуется лишь к 4 месяцам
г. родившись на свет, детеныш выхухоли при помощи коготков сразу же забирается в сумку матери, где он прикрепляется к соску и начинает получать молоко, которое периодически впрыскивается ему в рот сжатием специальной мускулатуры

6. Как выглядят лапки выхухоли?
а. передние - более короткие, раздельнопалые с коготками; задние – более длинные, перепончатые
б. передние – более короткие, перепончатые; задние – более длинные, перепончатые
в. передние и задние лапки одинаковой длины, перепончатые
г. передние и задние лапки одинаковой длины, раздельнопалые с коготками

7. Вес взрослой выхухоли около…
а. 15 граммов
б. 500 граммов
в. 2 кг
г. 30 кг

8. Русская выхухоль и обыкновенная бурозубка…
а. примерно одинаковы по размерам
б. бурозубка больше выхухоли
в. бурозубка меньше выхухоли
9. Какого цвета мех у выхухоли?
а. спинка - светло серая,  брюшко - черное
б. спинка - коричневая, брюшко - серебристо-белое или серебристо-серое
в. спинка и брюшко черного цвета
г. спинка и брюшко - светло-рыжие

10. Сколько выхухоль может пробыть под водой при нырянии?
а. не больше 1 минуты
б. около 5 минут
в. около 20 минут
г. нисколько, выхухоль не умеет нырять

11. Какая части тела помогает выхухоли быстро охладится и, благодаря этому, избежать теплового удара в жаркий летний день?
а. плотный не намокающий волосяной покров 
б. оголенные участки тела – хвост, подошвы лап и конец хоботка
в. язык
г. мускусные железы

12. Беременность самки выхухоли продолжается…
а. 24-30 дней 
б. 40-50 дней
в. 4 месяца
г. 9 месяцев

13. Сколько детенышей обычно рождается у выхухоли?
а. всегда только один
б. 3-5
в. 7-8 
г. более 10

14. Какое из этих животных русская выхухоль?                                                                                                                    Г
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15. Зимой выхухоль…
а. впадает в спячку на весь холодный период
б. впадает в спячку, но периодически просыпается, чтобы поесть
в. ведет активный образ жизни всю зиму
г. мигрирует в теплые края
16. Почему выхухоль не селится (т. е. не создает постоянные норы) около водоемов, глубина которых менее 50-70 см?
а. в мелких водоемах мало пищи для выхухоли
б. в мелком водоеме выхухоли трудно спастись от хищника
в. мелкие водоемы зимой часто промерзают до дна
г. большинство мелких водоемов заняты конкурентом выхухоли – ондатрой

17. Правда ли, что самцы в брачный период издают высокие звуки, напоминающие булькание?
а. да
б. нет

18. Какой из перечисленных факторов стал одной из важнейших причин резкого снижения численности русской выхухоли, начавшегося в начале 1970 -х гг?  

 а. искусственное расселение русской выхухоли на территориях, на которых раньше этот вид не обитал.
б. зарегулирование стока рек, создание водохранилищ, осушение пойменных угодий, загрязнение водоёмов.
в. реинтродукция европейского бобра и быстрое увеличение его численности.
г. незаконная охота на выхухоль в больших масштабах.

19. Правда ли, что в дореволюционной России женщины клали хвосты выхухоли в сундуки с одеждой в качестве мускусной отдушки?
а. правда
б. неправда

20. Какие из перечисленных мер могут оказать помощь в деле восстановления численности русской выхухоли?
а. включить русскую выхухоль в Красный список Всемирного союза охраны природы (МСОП)
б. ввести полный запрет на промысел выхухоли
в. усилить борьбу с незаконным промыслом выхухоли
г.не допускать рекламу запрещённых орудий лова рыбы (лесочных сетей, электроудочек и др.) во всех видах СМИ; бороться с продажей незаконных орудий лова рыбы и их использованием
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