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ПЛАН - КОНСПЕКТ УРОКА «НЕЗРЯЧИЙ ВОДОЛАЗ»

(для учащихся 1-4 классов)
ТИП УРОКА: комбинированный 

ЗАДАЧИ УРОКА: 

1. Образовательная:
· Дать учащимся знания о русской выхухоли, ее образе жизни, причинах исчезновения, способах охраны.
· Дать понятие реликт, пойма.
2. Воспитательная: 

· Формировать позитивное восприятие природы и бережное к ней отношение.
3. Развивающая:
· Научить «видеть» приспособления животного к водной среде обитания.
· Научить, анализируя имеющуюся ситуацию (проблема исчезновения вида), находить способы ее решения (меры по охране).
ОБОРУДОВАНИЕ К УРОКУ:

· Карточки с творческими заданиями (ребусы, загадки, пазлы, приложения 1-5)

· Игрушка-выхухоль с реальными размерами и весом (приложение 6), сшитая по выкройке из приложений 7.1. и 7.2.
· Мускусное масло.

· Плакат «Схема норы выхухоли», приложение 8.

· Кольцо из проволоки, диаметром – 20 см, сплющенное сверху и снизу (имитация входа в нору).
· Плакат «Меню выхухоли», приложение 9.
· Карта: "Численность русской выхухоли по областям Российской Федерации в 2005 г" (по Г. В. Хахину) с сайта ЦОДП.

· Плакат «Рыбацкие снасти» (верши, морды, сети, электроудочки), приложение 10.
· Плакат «Изображения выхухоли», приложение 11.

· Фото, рисунки выхухоли с сайта ЦОДП.
· Фильм «Русская выхухоль» с сайта ЦОДП.

ХОД УРОКА (45 мин)
1. ТВОРЧЕСКОЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ* (3 МИН)
Учащиеся разгадывают заранее подготовленные ребусы, пазлы, загадки.
* творческие задания приведены в приложении 1-5, в приложениях 1-3 ребусы более сложного уровня помечены звездочкой, на все ребусы и загадки – ответ ВЫХУХОЛЬ.

2. БЕСЕДА О ВЫХУХОЛИ (17 МИН)
Проверка ответов на творческие задания.

Ребята, кто-нибудь слышал такое слово – ВЫХУХОЛЬ?

Оказывается – это название животного, которое обитает на территории России.

Выхухоль, или Водяной крот, или Мускусная крыса. А еще это животное ласково называют – ХОХУЛЯ. Относится это животное к классу млекопитающих и отряду насекомоядных. 
Демонстрация фотографий, рисунков выхухоли (с сайта ЦОДП), «игрушки-макета» в натуральную величину (приложение 6), сшитой по выкройкам из приложений 7.1 и 7.2.

Оказывается, выхухоль – очень древнее животное, она появилась  5 миллионов лет назад и жила в одно время с мамонтами. Таких животных называют РЕЛИКТАМИ. Давайте запомним новое слово.

На плакате или на доске написан стих:
Остаток жизни прошлой эпохи
До наших дней сохранился неплохо.
Быть может, ничем он не знаменит,
Но знать его важно, ведь это РЕЛИКТ.
Несмотря на то, что выхухоль уже очень долго живет на Земле, ученые еще совсем немного о ней знают. Она - очень скрытная и осторожная. Может быть, именно поэтому и сохранилась до наших дней.
Давайте попробуем описать выхухоль, глядя на рисунки, фотографии, игрушку.

Примерный конспект, к которому должны придти учащиеся.

Тело – валикообразное
На голове – хоботок (с закрывающимися ноздрями), голова конусовидная

Хвост – чешуйчатый, сплющенный

Лапы - с пятью пальцами, соединенными перепонками

Глаза – маленькие

Ушных раковин – нет, ушные отверстия могут закрываться

Вес – около 500 г

Длина тела – примерно 20 см, длина хвоста – 20 см

Тело покрыто густым мехом

Итак, ребята, давайте еще раз повторим и запомним – как выглядит выхухоль.
Общее описание внешнего вида выхухоли.
Длина тела около 20 см. Длина хвоста также примерно 20 см. Туловище обтекаемое, толстое, массивное. Задние лапы длиннее передних. Между пальцами на передних и задних конечностях имеется плавательная перепонка. На пальцах хорошо развитые когти, длинные, изогнутые. Хвост длинный, сужается в основании, затем расширяется и суживается к концу, сильно сжат с боков. Хвост покрыт короткими, редкими волосками и чешуйками. В основании хвоста располагается специальный орган, который выделяет жидкость с запахом мускуса (информация со * - на усмотрение учителя).
Демонстрация запаха мускуса с помощью мускусного масла.
*МУСКУСЫ (лат. muscus), пахучие продукты со своеобразным, так называемых мускусным, запахом и способностью "облагораживать" и фиксировать запах парфюмерных композиций. Ранее единственным источником М. были природные продукты животного и растительного происхождения. Мускусы могут иметь следующие химические формулы, с которыми вы познакомитесь позже на уроках химии.
Формулы написаны на плакате или на доске.
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Голова коническая с подвижным хоботком. Шея снаружи почти незаметна. Глаза очень невелики по размерам и имеют хорошо развитые веки. Наружных ушных раковин нет. Косо посаженные ушные отверстия имеют вид щелей длиной около 1 см. Ушные отверстия могут смыкаться. Носовые отверстия, расположенные на самом конце хоботка, также могут замыкаются при помощи особого отростка. Волосяной покров длинный, густой и мягкий. Волосы растут пучками. Мех на спинной стороне тела коричневый или буровато-коричневый, с серебристым налетом, на брюшной - серебристо-белый или серебристо-серый. Хвост бурый. 

Мех плотный теплый, густой, не намокает, так как хорошо смазан жиром. Остевые волосы вверху шире, чем у основания, как бы сами себя заклинивают, поэтому не рассыпаются рыхло, подпушь извитая.

Теперь по внешнему виду и описанию давайте попробуем определить среду обитания выхухоли, где она может жить?
Задавая наводящие вопросы:

1. Для чего обтекаемое тело, конусообразная голова? (облегчение сопротивления, например, при плавании в воде)

2. Для чего закрываются ноздри и ушные отверстия? (чтобы не могла попасть вода)

3. Для чего густой и плотный мех? (чтобы не замерзнуть при низких температурах)
4. Для чего перепонки на лапах? (чтобы увеличить поверхность)
Придти к выводу, что выхухоль – ОКОЛОВОДНОЕ животное.
Еще раз обратить внимание на ее приспособления к водной стихии, используя следующие факты:
· Объем воздуха, удерживаемого волосяным покровом, примерно 23% от веса тела (около 115 г), причем у 1,5 – 2 месячных 25,6 %, у взрослых – 18,8 %.
· Воздуха в нем (волосяном покрове) столько, что паразитирующий на выхухоли жучок даже не приспособился к подводному дыханию и прекрасно чувствует себя в шерсти водяного крота, оставаясь воздуходышащим.
· Густота меха в среднем 20.000 волосков на 1 кв. см. (брюшко – 23200, загривок – 20300, огузок – 20600, спина - 15800). Сравните, у человека на голове 270 волос на 1 кв. см.
· Мех предупреждает от охлаждения - в воде и от простуды – на суше.

· Лапы оторочены бахромой, что увеличивает плавательную поверхность.

· Вытянутое рыльце, чтобы дышать, почти не высовываясь из воды.
· Дыхательное горло отделяется от глотки, можно есть под водой, не захлебываясь.

· Хвост – руль, и «излучатель». Голый, без шерсти, он отдает лишнее тепло, которое приносит кровь из перегретого мехового тела, в пространство, охлаждает хохулю, как радиатор в автомобиле.

Мы выяснили, что выхухоль обитает около воды. Что же представляет собой ее дом?

Итак, дом выхухоли.

Выхухоли – жители тихих пойменных водоемов с малозаметным течением: пойменные озера, речки, затоны, заводи. Может находиться под водой около 5 минут.
Пойма – территория около реки, которая весной заливается. Запомним еще одно новое слово – ПОЙМА.

Термин написан на доске или плакате.

В жизни выхухоли большую роль играют норы. Здесь зверек укрывается от врагов, отдыхает и выводит потомство, поедает добычу, а зимой пополняет запасы воздуха при передвижении подо льдом
Семья имеет одну жилую нору и, как правило, несколько запасных. Некоторые из них имеют 2—3 выхода и обязательно несколько гнездовых камер с подстилкой. Под водой к ним ведут подходные траншеи
Демонстрация плаката «Схема норы выхухоли», приложение 8.
Норы могут быть до 10 метров вглубь берега.

Ход – в ширину 15 см, в высоту – 12 см
Демонстрация кольца из проволоки, имитация входа в нору.
Размеры камеры 25*20 см, высота 17 см.
К норам ведут подходные пути – тропы, глубиной 5-50 см, шириной 20-30 см. Глубина залегания подходных путей к норе зависит от характера водоема и сезона года

Но выхухоль не оборудует норы в водоемах с глубиной менее 50-70 см, т.к. зимой они могут промерзнут до дна. И глубже 5 метров, так как на такой глубине трудно разыскивать пищу.
Признаки жилой норы:

Подходные пути всегда под водой – их сложно увидеть, только в засуху

Дно путей всегда чистое, как бы подметенное.
В водоемах с илистым дном подходные пути заполнены мутной водой, с песчаным дном – нет.

Зимой – вдоль траншей в лед вмерзают пузырьки воздуха.

«Меню выхухоли».
Основная пища выхухоли — это моллюски, насекомые и их личинки. Список кормов выхухоли обширен и содержит 102 наименования, из которых 72 — животные объекты и 30 — объекты растительного происхождения
Демонстрация плаката «Меню выхухоли», приложение 9.

В природе, при поисках корма, выхухоль придерживается в основном своих постоянных путей — траншей. Благодаря аэрации воды в эти места стягиваются мелкие животные. Возможно, роль приманки играют и пахучие выделения хвостовой железы зверька.
Запах чего имеют выделения хвостовой железы выхухоли?

Поиски пищи не ограничиваются только траншеями, иногда выхухоль выходит и за их пределы. Особенно хорошо это видно в осенний период по чистому льду: зверек оставляет в воде подо льдом след в виде дугообразной дорожки, состоящей из пузырьков воздуха. Обычно такие следы тянутся вдоль берега на многие метры. Вспомните признаки жилой норы выхухоли, о которых мы уже говорили.
Выхухоли с легкостью поедают двустворчатых моллюсков, особенно маленьких по размеру. Но справляются и с крупными. Если выхухоль не может разгрызть панцирь моллюска, она затаскивает его в нору, передвигая по дну, подталкивая передними лапами и поддерживая хоботком, если добыча крупная (больше 6 см), или несет в зубах, если небольшая. Вне воды раковина открывает сворки, и зверек достает содержимое.

Отношения с соседями и человеком.
Формально у этих животных в природе множество врагов: в нападении на них замечены выдры, норки, лисы, хорьки, горностаи, собаки, кошки, крупные совы и дневные хищные птицы, даже вороны и сороки. Но среди нет, пожалуй, ни одного, кто бы добывал выхухолей регулярно. От четвероногих врагов почти слепого, косолапого зверька спасает мускус. Правда, полагаться только на эту защиту не стоит: хищник, скорее всего, не станет есть добычу с такой отдушкой, но задавить все равно может. Поэтому куда эффективнее выхухолей защищает то, что они редко показываются на поверхности земли или воды. Под водой, правда, на них иногда нападают крупные хищные рыбы, щуки и сомы.

Единственный действительно опасный враг зверька - это человек. Еще в первые десятилетия прошлого века хохулю добывали десятками тысяч голов в год ради роскошного меха (мягкого, шелковистого, не знающего износа) и мускусных желез. В 1920 году промысел выхухоли был запрещен. Последующие десятилетия его дважды разрешали, но ненадолго и ограниченно. В 1950е годы запретили окончательно. Серьезной браконьерской охоты тоже нет. Но при этом выхухолей становится все меньше. В 1970-гг учет показал, что в стране живет более 70.000 зверьков, почти на всей территории Российской Федерации. В 2000-2001 выборочный учет дал оценочную цифру 27-28 тысяч особей.
Из-за опасности исчезнуть, которая грозит выхухоли, она занесена в Красную книгу Российской Федерации и Красный список МСОП - Всемирного союза охраны природы.

Демонстрация карты "Численность русской выхухоли по областям Российской Федерации в 2005 г." (по Г. В. Хахину) с сайта ЦОДП.
Что мы можем предположить, глядя на эту карту?

- нахождение выхухоли на территории республики возможно с большой долей вероятности.

Как могло оказаться так, что на карте республика относится к территориям, где выхухоли нет?

- недостоверный учет, или его отсутствие
В водоёмы нашей Республики Марий Эл в 1963 г были выпущены две крупные партии выхухоли. Первая - 76 особей (38 самок и 38 самцов) в старицы р. М. Кокшаги в Звениговском районе. Вторая партия была расселена по старицам этой же реки в Медведевском районе. В этой партии находилось 94 зверка. 
Обследование этих водоёмов, проведённое в 1965 г, показало, что поселенцы сохранились во всех местах выпуска, наблюдается их расселение. Однако последующие обследования позволили установить, что с 1966 г выхухоль исчезла с пойменных водоёмов М. Кокшаги.
Главные причины сокращения популяции– гибель в рыболовных сетях и разрушение среды обитания. Верши, морды, ставные лесочные сети – верная смерть для выхухоли: привлеченная запахом рыбы, она заходит внутрь верши, запутывается в сетях и быстро гибнет, не имея возможности всплыть. Особенно страшна забытая или брошенная сеть – долговечность современных материалов превращает ее в жестокий конвейер по уничтожению выхухолей и других водных животных. 

Большой вред хохулям приносят электроловы – эти браконьерские орудия лова уничтожают кормовую базу животных. 

Но еще сокрушительней для выхухоли – разрушение среды ее обитания. Это происходит вследствие загрязнения рек и озер, строительства плотин и создания водохранилищ, вырубки пойменных лесов и застройки берегов водоемов.   Из-за всех этих причин, которые называются антропогенными причинами (т.е. возникшими по вине человека) численность и ареал выхухоли стремительно сокращаются.

Демонстрация плаката «Браконьерские рыбацкие снасти», приложение 10.
3. ДЕМОНСТРАЦИЯ ФИЛЬМА «РУССКАЯ ВЫХУХОЛЬ» (11 МИН)
4. БЕСЕДА О СПОСОБАХ ОХРАНЫ ВЫХУХОЛИ (5 МИН)
Человек и “живое ископаемое”.
Но если мы, как и раньше, будем брать за основу один лишь запрет добычи, то все равно ничего не сделаем для процветания вида. Нужен учет угодий и численности, и налаженная охрана вида и мест его обитания. Необходимо обратить внимание на создание рыболовных снастей и других орудий лова, исключающих гибель выхухоли. Следует разработать и освоить способы содержания и разведения зверьков в неволе и, конечно, всемерно распространять знания об этом удивительном “живом ископаемом”, чудом дожившем до наших дней.

Ребята, а мы с вами каким образом можем помочь сохранению выхухоли?

· Проводить уроки, посвящённые выхухоли и её охране в школах и учреждениях дополнительного образования.
· Учредить специальный День Выхухоли, во время которого проводить посвященные этому зверьку лекции, детские творческие конкурсы, викторины, спектакли и т. п.

· Проводить для местного населения просветительские мероприятия, связанные с проблемой исчезновения выхухоли и использования ставных лесочных сетей и электроудочек.
· Организовывать учёт выхухоли и оценку состояния населённых ею водоёмов силами эколого-биологических кружков.
· Предоставлять материалы для публикаций в региональные СМИ. Очень важно не только освещать проблему исчезновения выхухоли, но также рассказывать о проводимой вами (или кем-то еще) деятельности по спасению этого вида.

· Распространять информационные листовки и плакаты об этих же проблемах.
После обсуждения раздать каждому ученику подготовленные распечатанные на принтере листовки ЦОДП «Сохраним русскую выхухоль!» (листовку можно скачать с сайта ЦОДП, адрес указан в разделе «Полезные ссылки»). 
При этом сказать:

Ребята, фильм, который вы просмотрели, был создан Центром охраны дикой природы - природоохранной организацией, которая с 2000 года реализуют программу по сохранению русской выхухоли. Но помочь выхухоли выжить могут не только специалисты, но и каждый из нас. Сейчас я раздам вам листовки с краткой информацией о проблеме исчезновения этого зверька. Отнесите эти листовки вашим родителям, расскажите им о выхухоли. Пусть они помогут вам сделать несколько копий листовок, это можно сделать на обычном ксероксе. Разместите их во в дворе вашего дома, отнесите в спортивную секцию, раздайте друзьям. Попросите родителей отнести листовку на свою работу. Этим вы внесете важный вклад  в дело спасения этого замечательного животного.

5. БЕСЕДА НА ТЕМУ «ЗАЧЕМ НУЖНА ВЫХУХОЛЬ?» (9 МИН)
В процессе беседы, задавая следующие вопросы:

А для чего же нам нужно охранять выхухоль?

Выхухолей еще около 25 000 особей, разве это – мало?
Мамонты же вымерли, а мы живем - и как будто бы всё в порядке?

Подвести детей к следующим выводам:

Миллионы видов животных и растений поддерживают условия, необходимые для продолжения жизни на Земле. Возможно, эти условия могло бы обеспечить и меньшее число видов, но каково оно, это достаточное число видов? Этого никто не знает. Как не знает и той черты, за которой при сокращении биоразнообразия начнется необратимое разрушение экосистем, и жизнь будет поставлена на грань существования. При разрушении биоразнообразия надежных способов компенсировать потери не существует.
Когда мы говорим о важности сохранении Биоразнообразия планеты, очень важно понимать, что делать это мы должны не только для блага человека, но и для блага всех остальных живых существ планеты. Каждый обитающий на Земле вид, и даже каждое конкретно живое существо,  имеют собственную ценность, самоценность. Они имеют право и желание жить и мы, люди, должны стремиться к тому, чтобы это право уважать и не отбирать у них жизнь. Если говорить о конкретных живых существах, то мы должны стремиться к тому, чтобы не лишать их жизни хотя бы тогда, когда без этого можно обойтись. 

Биоразнообразие имеет огромное значение и для разных сторон жизни человека. Во-первых, это неиссякаемый источник биологических ресурсов, которые дают нам все виды продуктов: продукты питания, волокно для изготовления одежды, строительные материалы, красители, синтетически вещества, лекарства и т.д.

Современная медицина проявляет живой интерес к биологическим ресурсам в надежде получить новые средства лечения болезней. Чем больше разнообразие живых существ, тем больше возможностей для открытия новых лекарств. Кроме того, современная наука генная инженерия развивается очень быстро, и как знать, может быть, генетический материал именно выхухоли даст возможность создания лекарства от рака или СПИДа.
В сельском хозяйстве генетическое разнообразие живого мира имеет огромное значение для создания сортов растений и пород животных с заданными параметрами веса, роста, цвета, запаха.

Биоразнообразие имеет большое значение для организации отдыха. Красивые ландшафты, богатые видами разнообразные экосистемы – важнейшее условие для развития туризма и отдыха. Часто объектом повышенного интереса становятся отдельные виды животных и растений. А тем более такой милый зверек, как хохуля.

Красота, присущая биоразнообразию, служит источником вдохновения. Подлинные произведения искусств редко обходятся без изображения животных и растений. Кроме того, живые организмы часто можно увидеть и на марках, открытках, даже деньгах. Как, например, наша выхухоль.

Демонстрация плаката «Изображения выхухоли», приложение 11.

Без эстетического удовольствия потеряли бы смысл многие наши увлечения, будь то спортивное рыболовство, фотоохота, пешие прогулки или наблюдение за птицами. У людей существует потребность в созерцании красивых пейзажей. И все же эстетическая ценность биоразнообразия – нечто большее, чем простое любование красивым пейзажем. Что было бы с человеком, его настроением, его мироощущением, если вместо красивого озера или участка соснового леса он видел вокруг себя только кучи мусора или исковерканный грубым вмешательством ландшафт? По-видимому, эстетическая сторона восприятия биоразнообразия – это, скорее, органическая потребность, присущая каждому человеку, так как восприятие разнообразных форм жизни объективно улучшает качество жизни.
Природа во всех ее проявлениях играет очень важную роль в создании наших идеалов и устремлений. Многие из нас испытывают отчаяние или даже стыд, когда в результате деятельности человека в нашей местности исчезает какой-то вид животного или разрушатся какой-либо элемент ландшафта. И напротив, мы радуемся, когда приходит сообщение, что удалось спасти то или иное животное, либо очистить от бытовых отходов водоем. Удовольствие или удовлетворение могут быть даже косвенными. Например, человеку, никогда не видевшему выхухоль, приятно от одного лишь сознания, что этот и другие уникальные виды еще живут на свете.
Каждый вид – уникальное и неповторимое создание природы, результат многих миллионов лет эволюции.

Сохранение биоразнообразия – это еще и вопрос этики. Беспокойство за сохранение биоразнообразия все чаще становится основой деятельности для всё большего числа людей. Самоотверженность защитников природы служит убедительным доказательством того, что ресурсы биоразнообразия не имеют реальной цены, они бесценны. Как все вместе, так и каждый в отдельности, в том числе и забавная хохуля!
Вывод:
Итак, мы сегодня познакомились с милым зверьком – выхухолью, которой грозит полное исчезновение с лица Земли. Но все в наших руках, еще есть время остановить этот процесс и защитить беззащитную хохулю!

Закончить урок, мне хочется стихотворением, которое написал ваш ровесник со своей мамой из г. Чебоксары - Кириллов Степан
Выхухоль-хохуля, маленький зверек,
Слышала когда-то топот мамонтовых ног.

Мамонтов нет больше, а зверек живет, 

Строит свои норки, по весне поет. 

Но живет с хохулей рядом человек, 

Осушает реки, вырубает лес. 

Рыбу сетью ловит, а маленький зверек, 

Вдруг попался в сети, и выбраться не смог. 

Подсчитали люди - исчезает вид, 

Неужели участь мамонтов грозит? 

Мы летаем в космос, строим Интернет, 

А помочь хохуле сможем или нет? 

Что зверушке нужно? Чистая вода, 

Дом с песком и илом, чтоб была еда. 

А на суше дерево ветвистое растет, 

В его корнях выхухоль дом себе найдет. 

Пусть сетей не будет, несущих столько бед! 

Вот тогда и выживет маленький сосед! 

Помоги хохуле каждый патриот – 

Только лишь в России выхухоль живет! 
Домашнее задание:
1.Составить, нарисовать, создать информационный плакат «Защитим хохулю вместе!»
2. Попросить родителей размножить листовки. Рассказать им о выхухоли. Попросить их отнести  листовки на свою работу и повесить их там. Разместить несколько листовок и самим.
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Примечание для учителя

 Для удобного отображения иллюстративных материалов урока можно подготовить презентацию  (в программе PowerPoint). В неё можно включить приложенные к плану урока иллюстративные материалы и загадки. В качестве дополнения - можно использовать  разработанные  к урокам о выхухоли презентации, размещенные на сайте ЦОДП в разделе «Дополнения к урокам»: http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/proj05-06/action.html
Полезные ссылки к уроку:

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/gallery/video.html
1. Фильм «Русская выхухоль», телестудии «Брянский лес» (11 мин., рус. и англ. язык)

2. Фильм «Знакомьтесь: русская выхухоль», видеостудия заповедника «Керженский» (13 мин., рус. язык)

3. Видеоролик социальной рекламы, посвященный борьбе с использованием для лова рыбы лесочных сетей и защите русской выхухоли (35 секунд).

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/proj05-06/action.html
Комплект информационных материалов к уроку о русской выхухоли, разработанный Центром охраны дикой природы. В комплект входят научно-популярные фильмы и статьи о русской выхухоли, научная монография, карты ареала, рекомендации по сохранению вида, тест на проверку полученных знаний, фотографии  и ряд других материалов. Также здесь размещен набор планов к уроку о русской выхухоли, разработанный профессиональными педагогами для школьников разных возрастов, а также приложенные к планам учебные игры и красочные презентации, которыми можно дополнить ваш урок.

http://www.biodiversity.ru/programs/vyhuh/vyhuh-leaflet.doc
Информационная листовка, кратко освещающая проблему катастрофического уменьшения численности русской выхухоли.
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